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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 Учебный план разработан на основании следующих документов: 

1. Федеральная образовательная программа (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 16.11.2022 № 993 "Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования" (зарегистрирован 

22.12.2022 № 71764). 

2. Федеральный закон №273 

3. Приказ № 62 от 01.02.24 и Приказ №171 от 09.03.24 

4. Устав МБОУ «Ужурская СОШ №2» 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Ужурская средняя общеобразовательная школа № 

2 " (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Ужурская средняя 

общеобразовательная школа № 2 ", разработанной в соответствии с ФГОС основного 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Ужурская средняя общеобразовательная школа № 2 " начинается 01.09.2024 и 

заканчивается 26.05.2025.  

В связи с сокращением физической культуры в обязательной части на 1 час , 

недельная нагрузка для 7-8 классов уменьшилась, а значит возможен переход на 5-

дневную рабочую неделю. 

Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7, 8 классах при 5-дневной учебной 

неделе и 34 учебных неделях составляет 5 класс-29, 6 класс-30, 7 класс -32, 8 класс -33 

часа соответственно.  

9 класс продолжает обучение по 6-дневной рабочей недели. Максимальное число 

часов в неделю в 9 классах по 6-дневной учебной неделе составляет 36 часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного 

плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 



УП МБОУ «Ужурская СОШ №2» для 5-8 классов составлен в соответствии с 

вариантом 1 федерального учебного плана, предусматривающем обучение на русском 

языке для 5-дневной учебной недели и вариантом 2 для 9 класса для 6-дневной 

учебной недели. 

При реализации 1-го варианта федерального учебного плана количество часов на 

физическую культуру составляет 2,  третий час  реализуется МБОУ «Ужурская СОШ 

№2», в соответствии с рекомендациями ФУП, за счет часов внеурочной деятельности 

и (или) за счёт посещения обучающимися спортивных секций, школьных спортивных 

клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, направлено на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

Реализуется за счет следующих курсов: 

 Финансовая грамотность –курс направлен на развитие финансовой грамотность 

как одного из направлений функциональной грамотности, через решение жизненных 

задач, экономических задач, анализа экономических статистических данных. 

 Словоград- курс направлен на развитие читательской грамотности и глобальных 

компетенций, основывается на предметах русский язык и литература, подготовку к 

ОГЭ. 

 Вокруг света- курс связанный с предметом география, направлен на развитие 

читательской грамотности, координатной ориентации, изучение географических 

объектов и информации о них. 

 Икс, игрек и мы - курс связанный с предметом математика, направлен на 

развитие математической грамотности, координатной ориентации, подготовку к 

ОГЭ. 

 Основы проектной деятельности- курс направлен на приобретение навыков при 

написании исследовательской и проектной деятельности.  

 Мир вокруг нас- курс связан с предметом биология. Направлен на изучение 

растительного и животного мира с применением проектно- исследовательской 

деятельности. 

 Курсы Я-гражданин, Основы правовой деятельности, Право. Выбор. 

Ответственность- направлены на формирование гражданской позиции, правовую 

граммотность. 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Ужурская 

средняя общеобразовательная школа № 2» языком обучения является русский язык. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 



Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям по 

5-ти бальной шкале. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением 

о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Ужурская средняя 

общеобразовательная школа № 2».  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Промежуточная аттестация проходит в следующих формах: 

Русский язык 

 

ПА в форме комплексной контрольной работы   

Литература 

 ПА в форме комплексной контрольной работы 

Математика 

 ПА в форме комплексной контрольной работы 

Физика 

 ПА  в форме комплексной контрольной работы 

Химия 

 ПА в форме комплексной контрольной работы 

Биология 

 ПА в форме комплексной контрольной работы 

Информатика 

 ПА в форме комплексной контрольной работы 

История 

 ПА в форме комплексной контрольной работы 

Обществознание 

 ПА в форме комплексной контрольной работы 

География 

 ПА в форме комплексной контрольной работы 

Физическая культура 

  ПА в форме комплексной сдачи нормативов 

Иностранный язык 

 ПА в форме комплексной контрольной работы 

ОБЖ ПА в форме комплексной контрольной работы   

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

Наряду с учебной деятельностью в МБОУ «Ужурская СОШ №2» реализуется 

внеурочная деятельность, а так же дополнительное образование по средствам центра 

образования естественно-научной и технологической направленности «Точка роста».  

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Ужурская средняя 

общеобразовательная школа № 2» 

 



Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Россия-мои горизонты  1 1 1 1 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Я, ты, он, она 1     

Театр 1 1 1   

ЮнАрмия 1 1 1  1 

Музей    1 1 

Финансовая грамотность    1  

Мегабит      1 

Футбол  1 1 1 1  

ИТОГО недельная 

нагрузка 

5 5 5 5 5 

Дополнительное образование по средствам Точки Роста 

Практико –

ориентированные задачи 

биологии 

1 1 0 0 0.5 

Мир органической химии 0 0 0 0 0.5 

 

Дополнительное образование в  «Точке роста» осуществляется по следующим 

программам: 

1. Нейротехнология (естественно-научная направленность) 

2. Робототехника (технологическая направленность) 

3. Органическая химия (естественно-научная направленность) 

Центр не является юридическим лицом и действует для достижения уставных 

целей Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Ужурская 

средняя общеобразовательная школа № 2» (далее – Учреждение), а также в целях 

выполнения задач и достижения показателей и результатов национального проекта 

«Образование» и регионального проекта Красноярского края «Современная школа». 

1.3. В своей деятельности Центр руководствуется Федеральным законом от 29.12.2012 

№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», законом Красноярского края от 

26.06.2014 № 6-2519 «Об образовании в Красноярском крае», другими нормативными 

документами Министерства просвещения Российской Федерации, иными 

нормативными правовыми актами Российской Федерации, программой развития 

Учреждения, планами работы, утвержденными учредителем и настоящим 

положением. 1.4. Центр в своей деятельности подчиняется руководителю Учреждения 

(директору). 

   Центр «Точка роста» является частью образовательной среды 

общеобразовательной организации, на базе которой осуществляется: 

 



 преподавание учебных предметов из предметных областей «Естественно-

научные предметы», «Естественные науки». 

 внеурочная деятельность для поддержки изучения предметов естественно-

научной направленностей; 

 дополнительное образование детей по программам естественно-научной 

направленностей; 

 проведение внеклассных мероприятий для обучающихся; 

 организация образовательных мероприятий, в том числе в дистанционном 

формате с участием обучающихся из других образовательных организаций. 

С 1 сентября 2024 года в МБОУ «Ужурская СОШ №2» проводится «ШОК –Урок» 

один раз в четверть с привлечением психологов, сотрудников МВД, с целью обучения 

детей способам защиты, навыкам кричать, вырываться, иными способами 

преодолевать психологический барьер в нестандартных, угрожающих их жизни и 

здоровью  ситуациях. 



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООО для 5-8 класса. 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю  

5 6 7 8 9 Всего  

  5- дневная учебная неделя  

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык  5  6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 10 

Алгебра 0 0 3 3 3 9 

Геометрия 0 0 2 2 2 6 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 3 

Информатика 0 0 1 1 1 3 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание 0 1 1 1 1 ? 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 7 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 3 

Музыка 1 1 1 1 0 4 

Труд (Технология) Труд (Технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

ОБЗР Основы безопасности и защиты 
Родины 

0 0 0 1 1 2 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 0 0 0 2 

Итого 27 29 30 31 32 150 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 1 2 2 1 10 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений       

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса       

Финансовая грамотность 0.5 0 0.5 0 0  

Словоград     0.5  

Вокруг света 0 0 0 0   

Введение в новейшую историю России 0 0 0 0 0,5  

Основы проектной деятельности    1   

Мир вокруг нас 0.5  0.5    

Я-гражданин  1     



Основы правовой деятельности 1      

Право. Выбор. Ответственность.   1 1   

       

Итого 2 1 2 2 1  

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33  

Количество учебных недель 34 34 34 34 34  

 

ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООО 

Предмет  Недельная нагрузка Учебные недели Годовая нагрузка 

5 класс 29 34 986 

6 класс 30 34 1020 

7 класс 32 34 1088 

8 класс 33 34 1122 

9 класс 33 34 1122 

Итого  5338 

Расчет часов на уровень образования. 

В ООО минимум 5058 часов, максимум 5848 часов. 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Ужурская средняя общеобразовательная школа № 2» 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Россия-мои горизонты  1 1 1 1 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Я, ты, он, она 1     

Театр 1 1 1   

ЮнАрмия 1 1 1  1 

Музей    1 1 

Финансовая грамотность      

Мегабит      1 



Футбол  1 1 1 1  

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 5 5 5 

Дополнительное образование по средствам Точки Роста 

Практико –ориентированные задачи 

биологии 

1 1 0 0 0.5 

Химия.Начало 0 0 0 0 0.5 

 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООО для 9 класса. 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю  

5 6 7 8 9 Всего  

  6- дневная учебная неделя   

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 10 

Алгебра 0 0 3 3 3 9 

Геометрия 0 0 2 2 2 6 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 3 

Информатика 0 0 1 1 1 3 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание 0 1 1 1 1 ? 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 7 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 3 

Музыка 1 1 1 1 0 4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 3 10 

ОБЗР Основы безопасности и защиты 
Родины 

0 0 0 1 1 2 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 0 0 0 2 

Итого 27 29 30 31 33 150 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 1 2 2 3 10 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений       

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса       

Финансовая грамотность 0.5 0 0.5 0 0  

Словоград     1  

Вокруг света 0 0 0 0 0,5  

Введение в новейшую историю России 0 0 0 0 0,5  

Икс, игрек и мы      1  

Основы проектной деятельности    1   

Мир вокруг нас 0.5  0.5    

Я-гражданин  1     

Основы правовой деятельности 1      

Право. Выбор. Ответственность.   1 1   

       

Итого 2 1 2 2 3  

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 36  

Количество учебных недель 34 34 34 34 34  

 

ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООО 

Предмет  Недельная нагрузка Учебные недели Годовая нагрузка 

9 класс 29 34 986 

6 класс 30 34 1020 

7 класс 32 34 1088 

8 класс 33 34 1122 

Итого  5440 

Расчет часов на уровень образования. 

В ООО минимум 5058 часов, максимум 5848 часов. 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) для 9 класса. 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Ужурская средняя общеобразовательная школа № 2» 

Учебные курсы 

 

Количество часов в 
неделю 

9 

Россия-мои горизонты 1 

Разговоры о важном 1 

Я, ты, он, она  

Театр  

Музей 1 

Проектирование 

 

1 

Мегабит  1 

Футбол   

ИТОГО недельная нагрузка 5 

Дополнительное образование по средствам Точки Роста 

Практико –ориентированные задачи 

биологии 

0.5 

Мир органической химии 0.5 

 

 


